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ACTIVACION INTERNA DE LA GLÁNDULA PINEAL 
 
Este seminario inédito, que ha sido considerado por los que lo han experimentado, como una 
de las más grandes oportunidades que el hombre puede tener hoy para liberarse de las 
cadenas de las limitaciones creativas de su vida y entrar definitivamente en los procesos de 
realización superior que siempre ha buscado está hoy al alcance de todos. 
 
Este seminario que habitualmente se presenta en un esquema de 12 horas divididas en dos 
días. 
 
A través de una técnica simple y directa el Método Cyclopea de Activación Interna de la 
Glándula Pineal restablece el Programa Original Creativo, fortalece el sistema inmunológico, 
desarrollar las habilidades propias de cada individuo y ayuda a alcanzar niveles de paz 
creciente. 
 
Objetivos. 
 
El Método CYCLOPEA, a través de una técnica simple y directa, restablece el Programa 
Original Creativo, reactivando la memoria ancestral, aumentando la comprensión de la verdad 
global y la recuperación de la herencia superior inherente a cada ser. Es la puerta abierta a los 
modelos creativos superiores del Arquetipo UNO, del cual somos hechos a modelo y 
semejanza. 
 
Contenidos del Programa. 
 
El Seminario de Activación Interna de la Glándula Pineal en su Formato original tiene una 
duración de 12 horas divididas en dos días a través de las cuales el participante obtendrá la 
base para activar definitivamente su glándula pineal, y obtener los beneficios del Método 
Cyclopea. 
 
Los asistentes son dotados de información fundamental para la recuperación de conceptos que 
se encuentran en la memoria celular, además de entregar las herramientas y claves que 
prepararan la activación del programa y el acceso a los niveles de creación superior y de 
transformación en forma definitiva. 
El Método CYCLOPEA comprende un ejercicio base, común a todas las Fases, el que 
comienza con una relajación rápida, para continuar con auto órdenes creativas, en conducción 
consciente. 
 
El primer módulo tiene un carácter teórico, en donde el participante recibe una gran cantidad 
de información necesaria para el desarrollo de las experiencias practicas dentro del taller. El 
objetivo de esta etapa es despertar al sabio sobre el intelecto, introduciendo al participante a su 
memoria origen.  
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- Introducción. 
- Cambio de Switch 
- Quienes Somos 
- Memoria humanidad v/s Memoria del Origen 
- Concepto de campo vibratorio atómico 
- Principio de incertidumbre 
- Necesidad de cambio de paradigma creativo 
- Acto Creativo 

 
El segundo módulo finaliza con el ejercicio de activación 
 

- Red Creativa Humanidad 
- Elevación del potencial del Equipo 
- Dispersión Creativa 
- Reserva de poder 
- Núcleo de Poder 
- Unidad Creativa 
- Glándula pineal 
- Embudo Creativo 
- Atención por Intelecto y aceptación por el sentimiento 
- Activación del patrón Original 
- Realización del Ejercicio base 
- Resultados colaterales inmediatos 

 
Mapa de Ruta 
 
El tercer módulo comprende el "Mapa de Ruta", que es un auto-diagnóstico energético respecto 
a la situación actual del participante dentro de las batallas creativas en su vida y como ha sido 
influido en sus resultados, para luego proceder a su armonización y corrección de los procesos 
creativos alterados y cuyos resultados pueden ser percibidos rápidamente. 
 
Dinámica de Avance y aplicación de la Pineal como Capacidad Cenestésica 
 
El cuarto módulo comprende una dinámica de avance, que permite a los sentidos físicos 
entrenarse hacia una experiencia creativa de acceso superior, mediante la entrada a campos 
de comprensión que van mas allá del 10% del uso cerebral o capacidad creativa. Con estos 
ejercicios se define en permanencia un pasadizo de comunicación sensorial consciente 
disponible a los campos de transferencia de los modelos de perfección. 
 
Al mismo tiempo, se experimenta en la práctica un uso específico de esta cualidad adquirida. 
 
Al finalizar las experiencias contenidas en este Método CYCLOPEA, el participante habrá 
adquirido herramientas trascendentales para su vida, además de haber experimentado lo que 
se conoce como "cambios cuánticos" (no medibles) que serán el motor de su nuevo patrón 
creativo benéfico, influyendo en si mismo, su entorno y el medioambiente. 
 
Al finalizar el Curso los participantes recibirán un CD, relatado por la creadora del método, 
Fresia Castro, con el ejercicio de activación. 
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Beneficios  
 

- Salud y Auto - Sanación. 
- Felicidad y Paz creciente. 
- Amor y Opulencia. 
- Anti-Envejecimiento. 
- Repara los ciclos del sueño. 
- Expansión de la conciencia. 
- Anti-Estrés. 
- Desarrollo de la Creatividad. 
- Armonía y Equilibrio. 

 
De su creadora, 
 
Fresia Castro Moreno, Periodista científica, escritora, Máster en Arte, creadora del Método 
Cyclopea de Activación interna de la Glándula Pineal y autora del Bestseller Surameris y el 
Cofre de los Secretos. Comenzó a difundir el Método Cyclopea a principios de los 90´s, desde 
donde se ha expandido por toda América y Europa. Esta técnica está contenida en su libro El 
Cielo Esta Abierto, publicado por primera vez en el 2001, el cual se encuentra actualmente en 
su novena edición. Su obra también está reflejada en el Dvd The Connection que profundiza 
dentro de los alcances de su trabajo durante los años de retiro en el Desierto de Atacama y los 
alcances de esta técnica a nivel de la física cuántica. 
 
Fresia actualmente imparte conferencias y seminarios alrededor de todo el mundo como 
presidenta de Cyclopea Worldwide, organización dedicada a expandir técnicas para la 
automaestría de las personas. 
 
Para más información, visita: www.cyclopea.cl 
 
 


